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دخول البخور إلى الجزيرة العربية، كان بفضل حركة التجارة من بلاد الهند والصين، ومنذ أن اكتشفه أهل 

في جميع المناسبات، وقد طور الجزيرة العرية، أصبحت له مكانه مميزة جدا، بحيث أصبحوا يستخدمونه 

 . سكان الجزيرة العربية أنواعا من البخور خاصة بهم، منها أنواع فاخرة

وإلى اليوم، لازال البخور هو سيد الموقف في كل المناسبات عند دول الخليج بل وعند كل العرب، سواء 

ر هو عمل مبارك يجلب الخير مناسبات سعيدة أو حزينة ) موت مثلا ( ، والاعتقاد عندهم كبير بأن التبخي

 . والبركة، كما أن رائحته الطيبة تضفي السكينة على القلوب

في الوقت الراهن، نسمع عن أنواع كثيرة من البخور، وهناك انواع مختلفة، منها أنواع فاخرة باهظة الثمن، 

 تسمى البخور الملكي

 أهم استعمالات البخور 

يلجؤون لتبخير الأمكنة التي يتواجدون بها، لعدة أسبابللبخور استعمالات كثيرة، والناس   : 

 التخلص من الروائح الكريهة والتعقيم 

من أشهر استخدامات الشائعة للبخور، منذ القديم وإلى اليوم، تطهير الجو من الروائح الكريهة وغير المحببة 

لإحياء المناسبات كرائحة السمك، وعلى العكس تبخير المنازل والمساجد بغرض تعطيرها، خاصة 

 .السعيدة، وفي الأعياد الدينية

  الاستخدامات الدينية للبخور 

منذ القدم والبخور يستعمل لأغراض دينية، فقد استخدمه الهندوس والبوذيون كذلك في طقوسهم 

واحتفالاتهم الدينية، أيضا الصينيون كانوا يحرقونه في احتفالاتهم الدينية تكريما للأسلاف، اليونانيون 

كذلك كانوا يتقربون لآلهتهم بإحراق البخور، وفي عصرنا الحالي، يتبخر المسلمون في كل الأعياد الدينية، 

 . للانتشاء براحته العطرية الجميلة، وللاعتقاد بأن رائحة البخور تطرد الطاقة السلبية وتنظف الأرواح

 الراحة الاسترخاء 

كبيرا، بأن رائحة البخور تساعد كثيرا على الراحة والاسترخاء، منذ قديم الزمان وإلى اليوم، لازال الاعتقاد 

فكل شخص يشعر بالضيق كان يحرق بعضا من البخور، بحسب النوع المحبب له، ويستنشق رائحته، 

فيشعر بالفعل بالراحة بعد ذلك، هذه العادة سائرة إلى اليوم، ويقبل عليها كثيرون، وهناك أنواع معينة من 

قط للشعور بالراحة والاسترخاءالبخور، مخصصة ف . 



 

 أنواع البخور العربي

 :بخور العود الفاخر 

ا في العالم العر يع يتميز بعبقه  بخور  أفضلللللللللل هوبخور العود   وطلبف
ف
واحد من أكثر أنواع البخور شلللللللللهرة

تأسللللللللر الحواسع يتم اسللللللللتخدام العود في المناسللللللللبات الخاصللللللللة والأعياد،  الفواح ورائحته الفريدة التي

ا من الفخامة والاحتفالية على المكانع  حيث يضفي جوف

 بخور اللبان البلوطي 

يعلد بخور اللبلان البلوطي من أجود أنواع البخور العر يع يتميز برائحته العميقة والمعقدة التي تتطور 

ا من تقللللاليللللد العرب ويتميز بفوائللللده الروحللللانيللللة مع مرور الوقللللتع يعتبر اسلللللللللللللتخللللدام ب خور اللبللللان جزءف

 والعلاجيةع

 بخور الروز الوردي 

بخور الروز الوردي هو خيار رائع لمن يبحثون عن بخور ذو رائحة زهرية ناعمةع يتميز بعبق الورود 

 والمناسباتوالزهور ويضيف لمسة من الأنوثة والرقة إلى أي مناسبةع إنه اختيار مثالي للأفراح 

 الخاصةع

 

   خور الجاوي ب 

خور الجاوي هو تحفة فنية تأتي من جزيرة جاوة في إندونيسيا، ولكنه يحظى بشعبية كبيرة في العالم ب

العر يع يتميز برائحته الخشبية الفريدة والعميقة التي تمنح الهدوء والاسترخاءع إنه خيار مثالي للأوقات 

 وتأملعالتي تحتاج فيها إلى لحظات هدوء 

باختصار، يتعامل العرب مع البخور كأكثر من مجرد رائحة جميلةع إنه رمز للثقافة والتقاليد 

والروحانيةع من بخور العود الفاخر إلى بخور اللبان البلوطي العتيق، تظل هذه العطور الرائعة تحكي 

ا عن عراقة التراث العر يع إن استخدام البخور ليس مجرد ا عريقة وتعبيرف و تجربة حسية، بل ه قصصف

 .تعبير عن الهويات والقيم العربية التي لا تضاهى
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